
2026年3月5日

＜スキルアップ講習会のポイント＞

リズムダンスの動きを、丁寧に指導いたします。

スキルを上げる為の体の使い方、見せ方など濃い2時間のレッスンです。

先ずは参加して、楽しく体を動かしてみませんか。

初心者の方も大歓迎！お待ちしております。

スケジュール日程は以下のとおりです。

■日程

４月１２日（日）・４月２６日（日）　　　　　　　

５月１０日（日）・５月２４日（日）

６月７日（日）・６月２８日（日）

■場所：注）2025年7月より開催場所が変更になります。

T-PASSION DANCE COMPANY/TPS FACTORY 場所QRコード→

東京都大田区池上6-4-18 ブリックタウン小林2F T-PASSION DANCE COMPANY

TEL：03-6316-0045

スタジオは、東急池上線池上駅のすぐ目の前にあるレンガ模様の外観のビル「ブリックタウン小林」の2階です。

■申込締切

開催日の一週間前までにお申込みください。（厳守）

■参加費　※参加費は当日担当講師に直接現金払い

会員：4,500円　/　一般：5,000円

■レッスン休講

参加者が1名の場合は、休講となります。

当日、急遽キャンセルの場合は担当講師へ直接ご連絡をお願いいたします。

フリガナ 〒

■スキルアップ　開催時間13：00～15：00 【スタジオ使用に関しての禁止・注意事項の確認をお願い致します】

　定員：10名

月 日 ・スタジオは土足厳禁です。

１２日（日）

２６日（日）

１０日（日） ・ゴミはお持ち帰りください。

２４日（日）

７日（日）

２８日（日） ・スタジオ内における紛失、盗難、事故などの一切の責任は負えませんのでご注意ください。

※　定員になりしだい締め切らせて頂きます。 ・利用者側の原因による建物、機材の破損等は修理代金を全額負担して頂きます。

・使用料金は現金のみでお釣りのないようご持参ください。

□出張レッスン受付中

　　料金・人数等は、事務局へご連絡ください。宿泊費・交通費は別途相談となります。、

６月
・建物内での喫煙・飲酒・飲食は全て禁止させていただいております。

４月
・ヒールやタップシューズなど床に傷をつける恐れのある靴のご利用はお断り致します。

・ご利用後はモップにて清掃をお願いします。

５月
・使用時間は準備や片付けの時間も含まれます。

□申込方法　　　本申込用紙をFAXしてください　　FAX03-5669-5932

（メールでのお申し込みも可能です。）　※お電話でのお申し込みは受け付けておりません。

support@jrdf-web.com

※事務局は毎週水曜日・土曜日・日曜日・祝日　お休み

・ご使用の5分前よりご入場いただけます。

希望に○

JRDF 会員　　・　　非会員                       　　　　　　　　　　　
ＪＲＤＦ

会員番号

年齢 性別 男　　・　　　女

2026年　スキルアップ　4月～6月　お知らせ

https://tps-df-studio.net/company/access/

2026年　スキルアップ申込書　

住所
氏名

連絡先・

ＦＡＸ
メールアドレス

スキルアップ・新ルーティン講習会

（日本リズムダンス連盟 理事）

小林 春野
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