
11:00 開場／受付開始

※選手ウォーミングアップスペース使用ＯＫ

12:00 開会式 ○開会挨拶・来賓あいさつ・審査員

リードインストラクター紹介・選手宣誓

12:30 リズムダンス部門 ①小編成小学生

②小編成中学生

③小編成高校生

④小編成一般

⑤大編成小学生

⑥大編成中学生

⑦大編成高校生

14:30 ⑧大編成一般

30分休憩

15:00 エアロビクス部門

〇サーキット ①小学生低学年

②小学生高学年

③中学生・高校生

④男子

⑤女子

⑥シニアⅠ

⑦シニアⅡ

⑧シニアⅢ

〇シングル ①小学生低学年

②小学生高学年

③中学生・高校生

④男子

⑤女子

⑥シニアⅠ

⑦シニアⅡ

〇ペア・グループ ①小学生低学年

②小学生高学年

③中学生・高校生

④一般

17:00 表彰式・閉会式

18:00 終了
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